
// SICHERHEITSTRAINING FÜR MITARBEITENDE, DIE IM AUSLAND 
EINGESETZT WERDEN

INTERNATIONALES BUSINESS // MANAGEMENT
SPEZIAL-SEMINAR // 2024

AWA AUSSENWIRTSCHAFTS-AKADEMIE GmbH

Königsstraße 46
48143 Münster

Sitz der Gesellschaft: Münster // AG HRB 4823
Geschäftsführer: Matthias Merz & Dr. Christian Kopp

T  +49.251.83 275 60
F  +49.251.83 275 61

Mail info@awa-seminare.de
Web www.awa-seminare.com

Kooperationspartner

Vorläufiger Ablaufplan

Zeit – Tag 1 Inhalt 

9:00 – 10:30

■ Begrüßung und Einführung

■ Vorstellung der Teilnehmenden und des Trainerteams

■ Theoretische Einführung in das Thema 

■ Was ist Sicherheit? 

■ Risikogleichung, Erarbeitung in Arbeitsgruppen (AG)

■ Vorbereitung einer Überlandfahrt

10:30 – 10:45 Pause

10:45 –12:30
■ 2-3 Rollentrainings zum Thema Überlandfahrt mit Feedback vor Ort

■ Nachbereitung des Themas im Seminarraum

12:30 – 13:30 Pause

13:30 –15:00
■ Geiselnahme/Entführung (Rollentraining mit anschließendem theoretischen Input)

■ Nachbereitung Geiselnahme

15:00 – 15:15 Pause

15:15 –17:00

■ Arbeitsgruppen zu den Themen „Naturereignisse“, „sexualisierte Gewalt“, „sicher wohnen“, 
 20 Min. Erarbeitungszeit

■ Vortrag des AG-Ergebnisses „sicher wohnen“ 

■ Vorstellung der „goldenen Regeln“ 

■ Feedback der Teilnehmenden zum ersten Tag

Ablaufpläne sind stets als „vorläufig“ zu betrachten. Änderungen vorbehalten.
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Vorläufiger Ablaufplan

Zeit – Tag 2 Inhalt 

9:00 – 10:30

■ Begrüßung und Rückfragen

■ Vortrag des AG-Ergebnisses „sexualisierte Gewalt“, Ergänzung durch Gruppe und Trainerteam

■ Vorstellung: Coopers Color Code

10:30 – 10:45 Pause

10:45 –12:30
■ Anschlag und Shooting, Erläuterung ballistische und visuelle Deckung, Handlungsanweisungen 
 bei Anschlägen und Shootings, abschließend Filmbeitrag

■ Vortrag des AG-Ergebnisses „Naturereignisse“

12:30 – 13:30 Pause

13:30 –15:00
■ Zu Fuß unterwegs (wenn mgl. Außenübung), Überfall, Mob, Bedrohung mit Waffen, Selbstverteidigung 
 (Diskussion Selbstbewaffnung, Pfefferspray etc.), Theorie der Opferauswahl, low profile

■ Anschließend Filmbeitrag

15:00 – 15:15 Pause

15:15 –17:00

■ Vorstellung Risikomatrix, Anwendungsbeispiele

■ Deutschenliste des Auswärtigen Amtes

■ Möglichkeiten der Informationsgewinnung über die Zielländer (Literatur, Links, Netzwerke etc.)

■ Raum für Fragen

■ Feedback, Verabschiedung der Teilnehmenden, abschließender kurzer Filmbeitrag zum Debriefing

Ablaufpläne sind stets als „vorläufig“ zu betrachten. Änderungen vorbehalten.
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